
KARATE /13 Şubat Stadyumu 
Özbek İDALI – 0 530 049 91 80 

GRUPLAR PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA CUMARTESİ PAZAR 

Yeni Başlayan 
6 -50 yaş 

 

 
18.30-22.30 

(13 Şubat Stadyumu) 

 

 

18.30-22.30 
(13 Şubat Stadyumu) 

 

18.30-22.30 
(13 Şubat Stadyumu) 

 

        

        

  

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



KARATE /13 Şubat Şehir Stadyumu 
Abdulkadir İDALI - 0 541 584 75 80 

GRUPLAR PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA CUMARTESİ PAZAR 

Yeni Başlayan 
6-12 yaş 

18.30 – 20.30 
(13 Şubat Şehir 

Stadyumu – Bocce 
Salonu) 

18.30 – 20.30 
(13 Şubat Şehir 

Stadyumu – Bocce 
Salonu) 

18.30 – 20.30 
(13 Şubat Şehir 

Stadyumu – Bocce 
Salonu) 

18.30 – 20.30 
(13 Şubat Şehir 

Stadyumu – Bocce 
Salonu) 

18.30 – 20.30 
(13 Şubat Şehir 

Stadyumu – Bocce 
Salonu) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KARATE / Sporcu Fabrikası 
Burak Ahmet AKBULUT             04462236933-34-35 

 

 

 

 

 

 

GRUPLAR PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

Beyaz Kuşaklar  

 

15.00-17.00 

(Sporcu Fabrikası) 

 

 

 

15.00-17.00 

(Sporcu Fabrikası) 

15.00-17.00 

(Sporcu Fabrikası) 

Sarı ve Turuncu Kuşaklar 
15.00-17.00 

(Sporcu Fabrikası) 

 

 

15.00-17.00 

(Sporcu Fabrikası) 

 

 

15.00-17.00 

(Sporcu Fabrikası) 

Sportif Yetenek Taraması ve 
Fiziksel Aktivite 

 
17.00-19.00 

(Sporcu Fabrikası) 
 

17.00-19.00 
(Sporcu Fabrikası) 

 

 

Yeşil ve Mavi Kuşaklar 

Müsabık Sporcular 

 

17.00-19.00 
(Sporcu Fabrikası) 

 
 

17.00-19.00 
(Sporcu Fabrikası) 

 
 

17.00-19.00 
(Sporcu Fabrikası) 



KARETE/13 Şubat Stadyumu 

Merkez Spor Salonu 

ARZU KOÇ  0 4462236933-34-35 
 

GRUPLAR 
 

PAZARTESİ 
 

SALI 
 

ÇARŞAMBA 
 

PERŞEMBE 
 

CUMA 
 

CUMARTESİ 
 

PAZAR 

 

 

Müsabakaya Hazırlık 

 

18.00-20.00 
(13 Şubat Stadyumu) 

  

18.00-20.00 
(13 Şubat Stadyumu) 

  

18.00-20.00 
(13 Şubat Stadyumu) 

  

 

Yeni Başlayan 

8-12 yaş 

      

 

10.00-12.00 
(Merkez Spor Salonu) 

 

10.00-12.00 
(Merkez Spor Salonu) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KARATE /13 Şubat Stadyumu/Kavakyolu/Değer Erzincan 

ÖZCAN KÖKSAL            0 4462236933-34-35 

GRUPLAR SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMARTESİ PAZAR 

Yeni Başlayan 

 

 

 

15.30 

17.00 

 (13 Şubat Stadyumu) 

 

 11.00 – 12.00 
(13 Şubat Stadyumu) 

11.00 – 12.00 
(13 Şubat Stadyumu) 

Değer Erzincan 

 
15.00 - 17.00 
17.00 - 18.30 
(Kavakyolu) 

 

 

15.00 - 17.00 
17.00 - 18.30 
(Kavakyolu) 

 

 
 

 

 

Performans 

 

 
 

17.00 
18.30 

(13 Şubat Stadyumu) 

 
 

12.00-14.00 
(13 Şubat Stadyumu) 

12.00-14.00 
(13 Şubat Stadyumu) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


